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du 1er au 7 Septembre 2024

La Culture au Fil de l ’Eau
Plein Cap Croisières

à bord de l’elégant lady



Bien qu’elle soit un petit pays, la Hollande offre une grande variété de nature, de culture et d’art de vivre. Héritière à la fois de la 
brillante civilisation du Rhin et de celle non moins brillante de la mer du Nord, la région qui s’étend du Gueldre à la Frise est une des 
plus merveilleuses de l’Europe septentrionale. Elle allie les splendeurs préservées de la Hanse, avec ses grandes églises gothiques, 
ses hôtels de ville, ses beffrois, ses maisons bourgeoises, aux gigantesques travaux de l’époque contemporaine. Nous sommes bien 
souvent au-dessous du niveau de la mer, mais depuis l’Antiquité, les gens d’ici ont élevé des digues protectrices et construit tout un 
réseau de canaux donnant à la nature un visage d’une grande sérénité et un patrimoine tout à fait exceptionnel de moulins, d’écluses, 
de remparts contre l’eau et les envahisseurs. 
Nous sommes à la fois sur les terres refuges des «Amish» et celles des ingénieurs d’avant-garde de la transformation de la Mer 
«Zuiderzee», en lac d’eau douce et polders.
 Quant à l’Île Texel, avec ses marécages, ses dunes de sable, ses étangs, ses oiseaux, ses moutons, sa flore, ses bateaux, elle est un 
vrai petit paradis écologique.

* Non contractuel, sous réserve de disponibilité.

Votre Itinéraire

R O Y A U M E -
U N I

FINLANDE

MOLDAVIE

FRANCE

R E P .
D ' I R L A N D E

ALLEMAGNE

ESTONIE

LETTONIE

LITUANIE

BELARUS

UKRAINE

POLOGNE

HONGRIE
ROUMANIESLOVENIE

SERBIE

MONTENEGRO
KOSOVO

ALBANIE
MACEDOINE

BOSNIE-
HERZEG.

DANEMARK

ITALIE

MALTE

GRECE

E S P A G N E

LIECHT.

RUSSIE

REP. TCHEQUE

AUTRICHE
SLOVAQUIE

NORVEGE

SUEDE

BELGIQUE

LUX.

PORTUGAL

SUISSE

CROATIE

BULGARIE

 

BURKINA
FASO

REPUBLIQUE

DEMOCRATIQUE

DU CONGO

A L G E R I E

L I B Y E E G Y P T E

S O U D A N

É T H I O P I E

KENYA

TANZANIE

ZAMBIE

ANGOLA

REPUBLIQUE
CENTRAFRICAINE

OUGANDA

BURUNDI

RWANDA

COMORES

CONGO

CAMEROUN

T C H A D

GHANA

M A L I

GUINEE

SENEGAL

SAHARA
OCCIDENTAL

M A U R I T A N I E

COTE
D'IVOIRE

SIERRA
LEONE

GUINÉE BISSAU

GAMBIE

GABON

N I G E R I A

N I G E R

GUINEE
EQUAT.SAO TOME

ET PRINCIPE

DJIBOUTI

TUNISIE

ERYTHREE

SOMALIE

MAROC

LIBERIA

TO
G

O
BE

N
IN

MALAWI MADAGASCAR

MOZAMBIQUE

KOWEIT

CHYPRE

SYRIE

I R A K

ARABIE
SAOUDITE

I R A N

BAHREIN
QATAR

EMIRATS ARABES
UNIS

KAZAKHSTAN

JORDANIE

LIBAN

ISRAEL

YEMEN

GEORGIE

AZERBAIDJAN

AZER.

TURKMENISTAN

OUZBEKISTAN

TURQUIE

ARMENIE

ISLANDE

Groenland
Danemark

 
C

A

N

A

D
A  

PAYS-BAS

Nice

Amsterdam Kampen

Düsseldorf

Stavoren

Zutphen

Gaeta

Messine Argostolie Mykonos

Mudanya

Istanbul

Nessebar

Odessa

Sebastopol

YaltaConstanza

Paris

Oudeschild Harlingen
Enkhuizen

V O T R E  A C C O M P A G N A T E U R

GUILLAUME JOQUEL*

La rencontre entre Guillaume et 
Plein Cap date de 2005. Il a participé 
pleinement à l’aventure de l’Adriana, 
navire à bord duquel il a navigué 
pendant des années du Nord au Sud 
parcourant sans relâche l’Europe du 
Nord, la Méditerranée de la Libye, à 
l’Egypte en passant par la Jordanie, 

la Syrie, Turquie pour revenir à des itinéraires plus 
classiques autour de la Grèce, Croatie, Italie, Corse. 
Tous ces périples variés lui ont assuré une grande 
connaissance du terrain et une réactivité à toute 
épreuve. 



Votre Itinéraire
01/09 Paris - Düsseldorf (Allemagne)

Dans la matinée, départ de Paris en train Thalys vers l’Allemagne.
Arrivée à Düsseldorf, transfert et embarquement à bord de l’Elegant
Lady. Installation à bord. En soirée, appareillage vers Anvers. 
Présentation des escales de votre croisière. Dîner et nuit à bord.

02/09 Zutphen (Pays Bas) 

Visite incluse de Zutphen (enViron 01h30)
Une ville hanséatique aux tours remarquables et aux imposantes maisons 
de marchands, séduit par sa magnifique situation au bord de l’eau. Le 
centre-ville, d’une grande valeur historique, conserve encore aujourd’hui 
un caractère médiéval avec ses riches anciennes maisons de marchands 
de style gothique et ses entrepôts. Les places carrées et les coins de rue à 
angle droit conservent encore les traits marquants de l’époque glorieuse 
de la Hanse. 
Appareillage en début d’après-midi et navigation sur l’Ijssel.
Arrivée à Kampen, dans la soirée, nuit à quai.

03/09 Kampen (Pays Bas)

Visite incluse de Kampen (enViron 01h30)
Cette escale du matin, vous permettra de visiter cette ancienne ville 
hanséatique et commerciale florissante au Moyen-Âge. Parmi les principales 
curiosités de Kampen, on compte les trois portes historiques de la ville : 
l’imposante Koornmarktspoort du 14e siècle, la Cellebroederspoort et la 
Broederspoort - toutes deux datant du XVIIe siècle. Au cours de votre 
visite, vous verrez également le monument le plus important de la ville : la 
Bovenkerk. Cette église gothique est dédiée à Saint-Nicolas. L’hôtel de ville, 
datant de 1543, mérite également le détour : il allie les styles gothiques et 
Renaissance. 
Appareillage en fin de matinée et après-midi de navigation sur l’Ijssel.
En soirée, arrivée sur l’île de Texel, nuit à quai.

04/09 Oudeschild / île de Texel (Pays Bas) - Harlingen 

Visite incluse de l’île de texel (enViron 04h00) 
Texel est la plus grande île de la mer des Wadden. Elle possède quelques 30 
kms de plage de sable. L’île a beaucoup à offrir : des villages pittoresques 
et des réserves naturelles uniques. Son histoire est intimement liée à la 
pêche, la navigation et l’élevage de moutons. Il y a autant de moutons que 
d’habitants sur Texel.
Retour à bord pour le déjeuner et navigation sur l’Ijssel.
En milieu d’après-midi, arrivée à Harlingen.

Visite incluse de harlignen (enViron 01h30)
Entre les anciennes rues et ruelles de cette ville maritime, on trouve de 
nombreux bâtiments classés monuments historiques : les entrepôts avec 
leurs pignons, le grand hôtel de ville, les églises, les canaux, les ponts et 
Het Hannemahuis, le musée de l’histoire de la ville. Les ports de Harlingen, 
où il n’y a pas de ponts ni d’écluses, comptent au total 1.500 m de quais 
où les bateaux accostent pour charger et décharger leurs prises. La pêche 
se compose principalement de soles, de plies, d’églefins et de cabillauds. 
Dans la mer des Wadden, on pêche les crevettes, les moules et autres 
crustacés.
Appareillage en début de soirée puis une navigation de quelques heures 
nous permettra d’accoster à Stavoren. Nuit à quai.

05/09 Stavoren – Enkhuizen (Pays Bas)

Visite incluse de staVoren (enViron 01h30)
Les côtes de l’IJsselmeer sont exceptionnelles. La ville de Stavoren est 
devenue très prospère au Moyen-Âge grâce aux relations commerciales 
avec l’Angleterre, la France et la Scandinavie. Aujourd’hui, cette ancienne 
ville hanséatique vit presque exclusivement du tourisme. Une promenade 
dans les ruelles de Stavoren révèle encore en partie son histoire ancienne. 
Appareillage en fin de matinée et navigation de quelques heures sur le lac 
de Marken.
En début d’après-midi, l’Élégant Lady accoste à Enkhuizen.
Visite incluse de enKhuiZen (enViron 01h30)
C’est l’un des plus beaux ports hanséatiques, une véritable carte postale de 
Hollande, avec une riche histoire maritime et célèbre pour son commerce. 
Un concentré des Pays-Bas avec ses bâtiments historiques mais aussi ses 
nombreuses façades de style Renaissance. Membre de la Compagnie 
néerlandaise des Indes orientales, Enkhuizen était, au XVIIème siècle, une 
ville riche et puissante. Vous serez émerveillés par les magnifiques maisons 
à pignon en briques, leurs boiseries noires. L’une des curiosités les plus 
marquantes d’Enkhuizen est sans doute la tour dite «Dromedaris ». La 
double tour massive et puissante de cette porte sud de la ville, qui fait face 
à l’Ijsselmeer, servait de porte d’accès à la ville.
Appareillage en début de soirée et navigation vers Amsterdam. 
Arrivée à quai pendant la nuit.

06/09 Amsterdam (Pays-Bas)

Visite incluse d’amsterdam (enViron 03h00)
La matinée sera dédiée à la découverte de la capitale hollandaise au fil 
de ses canaux, une manière étonnamment différente d’appréhender son 
architecture et son urbanisme. Amsterdam, inscrite au patrimoine mondial 
de l’Unesco vous comblera par le charme unique des façades de styles 
classique et baroque tantôt majestueuses, tantôt pittoresques, qui mirent 
leurs silhouettes dans les eaux tranquilles de la cité, et nous en racontent 
la puissance au XVIIe siècle.
Retour à bord pour le déjeuner et après-midi de navigation.

07/09 Düsseldorf (Allemagne) - Paris

Visite incluse de Ville (enViron 4h00) 
Avec ses traditions ancestrales et son riche milieu créatif, ses charmantes 
places médiévales et ses œuvres d’art moderne, tout cet ensemble font de 
cette capitale régionale un endroit aussi captivant que pittoresque. On citera la 
Burgplatz, une place publique qui abonde de monuments avec la fontaine du 
Radschläger, la Schiffahrtsmuseum dans la tour Shlosstürm, la promenade sur 
le Rhin, le Carlsplatz Markt, entre souvenirs, fleurs et fromages artisanaux...
Puis transfert vers la gare et retour en train Thalys vers Paris.

Nos Points Forts
•	Un	bateau	de	grand	confort,	à	taille	humaine	(128	passagers)
•	Votre	accompagnateur	au	départ	de	Paris	:	Guillaume	Joquel*
•	Un	 itinéraire	 inédit	 permettant	 la	 découverte	 de	 l’Ijssel	 et	 l’île	

de Texel
•	Boissons	incluses	à	discrétion	aux	repas	(vin	rouge	ou	blanc,	eau	
minérale	plate,	thé	ou	café)

V O T R E  A C C O M P A G N A T E U R
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Vous ne manquerez pas d’être séduit par l’Elegant Lady, ce petit navire fluvial 

(128 passagers) que Plein Cap a spécialement sélectionné dans le cadre de ses 

voyages « la Culture au Fil de l’Eau ».

	 •	 Longueur	: 110 m
	 •	 Largeur	: 11,40 m
	 •	 Tirant	d’eau	: 1,40 m
	 •	 Capacité	: 128 passagers
	 •	 Air Conditionné
	 •	 1 ascenseur
	 •	 Equipage International 
	 •	 Bateau non fumeur 
 •	 Espace fumeur uniquement sur les ponts extérieurs
	 •	 Pont	Principal	:
  30 cabines équipées de sanitaires privés
	 •	 Pont	supérieur	:
  34 cabines équipées de sanitaires privés

Confort et Convivialité, douceur de vivre,

ce sont les termes qui qualifient le mieux l’Elegant Lady

Fiche Technique

Grille Tarifaire

Aménagement des ponts

NOS PRIX COMPRENNENT 
•	 Le	transport	ferrovière	Paris/Düsseldorf/Paris
 en 2ème classe.
•	 Les	transferts	gare/port/gare
•	 Le	port	des	bagages	à	l’embarquement	et
 au débarquement
•	 L’hébergement	en	cabine	double	2	lits	bas
 en pension complète du dîner du 1er soir
 au petit-déjeuner du dernier jour
•	 Les	boissons	à	discrétion	incluses	aux	repas
 (vin rouge ou blanc, eau minérale plate, thé
 ou café)
•	 L’assurance	assistance-rapatriement
•	 L’encadrement	francophone	au	départ	de	Paris
•	 Les	8	excursions	de	demi-journées

NOS PRIX NE COMPRENNENT PAS
•	 Les	dépenses	personnelles.
•	 Les	pré	et	post	acheminements
•	 L’assurance	complémentaire	annulation
	 et	bagages,	interruption	de	séjour	:
 4 % du prix du voyage
•	 Les	pourboires

FORMALITES POUR
 LES RESSORTISSANTS francais
•	 Passeport	ou	Carte	Nationale	d’Identité
 (non prolongée) en cours de validité

Conditions et Formalités

	 Cabine	Double	Extérieure	Pont	Principal 	 Cabine	Double	Extérieure	Pont	Supérieur Cabine	Individuelle

(Nombre	de	passagers	minimum	pour	la	réalisation	du	voyage	:	25	participants)

Catégorie Pont Descriptions des cabines
Prix par

 personne

Principal Extérieure	Double 2 390 €

Supérieur Extérieure	Double 2 690 €

Cabine	Individuelle	(pont	principal)	:	400	€	de	supplément	(nombre	limité)	

251,	route	de	la	Colle
06270	Villeneuve-Loubet

Tél.	:	+33(0)4	93	20	21	20

Internet	:	www.plein-cap.com	•	Courriel	:	info@plein-cap.comCrédits photos : Plein Cap, Plantours, shutterstock  • Textes et photos non contractuels • Imprimé en France.

L’ELEGANT LADY

Sur cette destination, Plein Cap n’est pas l’affréteur 
unique de l’Elegant Lady et a pris un contingent 
de cabines. La clientèle ne sera pas francophone 
mais européenne. Le groupe sera encadré par 
notre accompagnateur, les excursions seront 
privatisées et en totale francophonie pour notre 
clientèle Plein Cap.


