
M/s Hamburg

Du 19 au 31 mai 2025

Les BeLLes Du NorD
PoLogNe - LituaNie - LettoNie - estoNie 

FiNLaNDe - suèDe - DaNemark

La Culture au Fil de l’Eau

Plein Cap Croisières

À bord du M/s Hamburg 



À       partir du XIIe siècle, l’éclosion du monde Hanséatique a entraîné un développement spectaculaire 
des ports et de leur richesse culturelle et artistique. Les villes d’Europe du Nord, nouvellement fondées ont 
enfanté de magnifiques églises gothiques avec des clochers à flèches, comme des phares, pointées vers le ciel 
et bien visibles de la mer.
Un univers d’entrepôts, de magasins, de halles, s’est implanté sur les quais de l’embouchure des fleuves et des 
rivières. Les bourgeois enrichis par le commerce des blés, des peaux, des laines, des poissons, de l’ambre, ont 
construit de magnifiques demeures et hôtels de ville. A la fin du Moyen-âge et à la Renaissance de grands 
artistes rivalisent de créativité sur tout le pourtour de la Baltique.
Les Pays Baltes et la Suède deviennent des hauts lieux de l’Art et de la Culture.

* Non contractuel, sous réserve de disponibilité

Depuis plus de 25 ans, Cédric Cabanne est un des conférenciers 
attitré de Plein Cap, une compagnie plaçant la culture à la tête 
de ses priorités. S’il ne regrette en rien son passé d’enseignant, 
Cédric a su conserver son goût pour la pédagogie, acquérant 
une expérience inégalable dans le monde du tourisme. La 
Norvège, le monde de l’Arctique, l’Asie et l’Amérique du Sud 
sont parmi ses destinations préférées mais les fleuves d’Europe 
et les rives de la Méditerranée le ramènent, avec plaisir, au 
cœur de sa formation, l’Histoire et la Géographie.
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LA VOIX DE LA CONNAISSANCE
CEDRIC CABANNE*

Pourquoi choisir cet itinéraire vers la Baltique 

i t i n é r a i r e 
Jour Escales Arrivée Départ
19/05 Paris / Hambourg (Allemagne)  a 17h00

20/05 Passage du Canal de Kiel (Allemagne)

21/05 Gdansk (Pologne) 13h00 19h30

22/05 Klaipeda (Lituanie) 07h30 13h00

23/05 Riga (Lettonie) 08h30 13h30

24/05 Tallinn (Estonie) 13h00 23h30

25/05 Helsinki (Finlande) 07h30 13h00

26/05 Mariehamn (Finlande) 08h00 13h00

Stockholm (Suède) 19h00 nuit à quai

27/05 Stockholm (Suède) 19h00

28/05 Visby (Suède) 08h00 18h00

29/05 Rønne (Danemark) 13h00 18h30

30/05 Copenhague (Danemark) 08h00 18h00

31/05 Kiel - Hambourg (Allemagne) / Paris a 08h00

•	Un	bateau	de	charme	«à	taille	humaine»	(380	passagers),	récemment	
rénové, offrant des cabines spacieuses et confortables avec un bel 
espace de ponts extérieurs tout en proposant une table de qualité 
avec les boissons incluses aux repas.
•	La	présence	d’un	intervenant	de	haut	niveau,	qui	par	ses	conférences	
privatisées pour notre groupe assurera une excellente introduction aux 
sites exceptionnels abordés en escales et renforcera la valeur ajoutée 
sur le plan culturel.
•	Taxes	portuaires	et	aéroportuaires	incluses.
•	Carnet	de	voyages	très	complet	avec	un	descriptif	d’escales	édité	par	
Plein Cap vous sera offert.
•	Un	itinéraire	culturel	par	excellence	avec	7	pays	visités	en	13	jours
•	De	magnifiques	navigations	dont	le	superbe	archipel	de	Stockholm	
qui	 forme	 un	 ensemble	 d’environ	 30	 000	 îles,	 îlots	 et	 récifs,	 et	 le	
passage du Canal de Kiel.

- 13 jours / 12 nuits



19/05 pARIs / HAmBouRg (Allemagne)

Convocation à l’aéroport de Paris. Accueil par votre accompagnateur, 
assistance aux formalités d’enregistrement. Vol Paris / Hambourg .
Transfert	en	autocar	vers	le	port.	Embarquement	à	bord	du	Ms	Hamburg.

20/05 pAssAgE Du CANAl DE kIEl (Allemagne)

Le	 canal	 long	 de	 99	 km	 constitue	 un	 raccourci	 stratégique	 entre	 le	 mer	
Baltique	et	 la	mer	du	Nord,	 il	 est	 rythmé	par	de	grandes	écluses.	L’actuel	
canal	fut	inauguré	en	1895	par	le	Kaiser	Guillaume	II.

21/05 gDANsk (pologne)

Visite de Ville (enViron 05h00 ) 
Plus	 connue	en	France	 sous	 le	nom	allemand	de	«	Dantzig	»,	Gdansk	est	
née au Xè Siècle. Détruite presque entièrement pendant la deuxième guerre 
mondiale,	 Gdansk	 subit	 d’importants	 travaux	 de	 reconstruction	 qui	 fort	
heureusement	 respectèrent	 et	 s’inspirèrent	 de	 l’ancien	 style	 architectural,	
vous	découvrirez	une	ville	au	cachet	ancien	absolument	remarquable	comme	
en témoignent les maisons bourgeoises aux façades à pignons, l’hôtel de ville 
et la cathédrale Oliwa.

22/05 klAIpEDA (lituanie)

Visite de Ville & Palanga (enViron 04h00) 
Cet	ancien	petit	port	de	pêche	est	maintenant	la	troisième	ville	du	pays,	un
lieu stratégique pour l’économie lituanienne, un port commercial à vocation
internationale	depuis	 la	période	hanséatique.	Vous	visiterez	 la	vieille	ville,	
ses ruelles étroites, ses galeries d’art et petites boutiques ainsi que de vieux 
entrepôts reflétant l’influence de l’architecture allemande. Continuation vers 
Palanga pour la visite du jardin botanique et musée de l’ambre.

23/05 RIgA (lettonie)

tour de Ville (enViron 03h30 ) 
Découverte	de	la	capitale	de	la	Lettonie,	vous	serez	éblouis	par	l’architecture	
art	nouveau	mais	aussi	par	le	charme	de	la	vieille	ville.	Une	visite	pédestre	
vous mènera vers la maison des têtes noires, les nombreuses églises, la place 
des Lives, la petite et la grande Guilde, la tour de la Poudrière, la porte 
Suédoise,	les	Trois	Frères,	le	bâtiment	du	Parlement	et	l’église	de	St	Jacob.

24/05 TAllINN (Estonie)

Visite de Ville (enViron 04h00 ) 
Vue de la terre comme de la mer, la capitale de l’Estonie, offre le visage d’une 
ville	où	cohabitent	harmonieusement	passé	et	présent.	La	ville	haute	du	XIIIè	
s,	dans	l’enceinte	de	ses	remparts	et	dominée	par	son	château,	a	gardé	avec	
ses 26 tours de guet son aspect de forteresse. En contre bas, s’étire la ville 
moderne quadrillée de larges artères, ponctuées de monuments édifiés sous 
Staline.	Entre	les	deux,	la	ville	basse	du	XIVè	s,	aux	ruelles	tortueuses,	avec	
ses demeures médiévales et ses églises gothiques vous séduira. 

25/05 HElsINkI (Finlande)

tour de Ville (enViron 03h00 ) 
Helsinki,	«	Fille	de	la	Baltique	»	capitale	moderne,	a	reçu	le	surnom	de	«	Ville	
Blanche	du	Nord	»	grâce	à	la	coupole	de	la	grande	cathédrale,	la	silhouette
massive du Parlement, les lignes pures du palais Finlandia, sans oublier 
l’église	Temppeliaukio	creusée	dans	la	roche.

26/05 mARIEHAmN (Finlande) 

MariehaMn historique (enViron 3h30)
Construite	en	1861	en	l’honneur	de	la	tsarine	Marie,	Mariehamn	est	l’unique	
ville	et	la	capitale	de	la	province	autonome	de	l’île	Aland.	sur	une	longue	et	
étroite	péninsule	coincée	entre	ses	deux	ports.	Elle	est	surnommée	«la	petite	
grande	ville»	ou	encore	«	la	ville	aux	mille	tilleuls»	car	toutes	 les	rues	du	
quadrillage central en sont bordées

27/05 sToCkHolm (suède)

Visite de Ville & Musée Vasa (enViron 3h00) 
Le musée Vasa, là où se déroulera devant vous l’histoire du fameux bateau 
de	guerre	Vasa	qui	coula	en	1628,	le	jour	se	son	lancement.	Puis	visite	de	la	
vieille	ville	et	la	cathédrale	Stokyrkan.

stockholM & skansen (enViron 4h00) 
Skansen	est	un	musée	de	plein	air	constitué	de	150	constructions	des	XVIIIè,	
XIXè	et	XXè	s	ainsi	que	d’un	parc	zoologique	situé	sur	l’île	de	Djurgården.	
Il	a	été	fondé	en	1891	par	Artur	Hazelius	afin	de	montrer	le	mode	de	vie	en	
Suède durant les siècles passés.

28/05 vIsBy (suède)

Visite de Ville (enViron 4h00) 
Visby,	chef-lieu	du	Gotland,	fut	fondée	en	800	après	J.C	par	les	Vikings.	A
l’époque	elle	n’était	qu’un	simple	comptoir	de	troc.	Vers	1200,	elle	devient
capitale	de	l’Union	des	“allemands	navigateurs	de	Gotland”	que	constituaient	
30	villes	portuaires	de	la	Ligue	hanséatique.	La	ville	fut	parée	de	magnifiques	
demeures en pierre, d’églises et d’un mur d’enceinte. Les murs de la ville sont 
toujours	la	principale	curiosité	de	Visby	car	ils	sont	les	seuls	de	ce	genre	à	
avoir été préservés en Scandinavie.

29/05 RØNNE (Danemark)

Visite de l’île (enViron 3h30) 
Cette	île	granitique,	recherchée	par	les	peintres	pour	sa	lumière	particulière,	
offre également un incontestable intérêt historique et culturel avec ses églises 
rondes

30/05 CopENHAguE (Danemark)

tour de Ville (enViron 3h30) 
Vous	découvrirez	la	vieille	ville,	l’Hôtel	de	ville,	les	extérieurs	du	château	de
Christianborg,	la	place	et	le	palais	d’Amalienborg	et	le	port	de	Nyahvn,	sans	
oublier	un	«arrêt	obligé»	devant	la	statue	de	la	«Petite	Sirène»,	symbole	de
l’attirance	d’un	peuple	pour	les	horizons	lointains.

rosenborg et christianborg (enViron 3h30)
Découverte	 des	 vestiges	 des	 quatre	 châteaux	 qui	 se	 sont	 succédé	 à	
Christianborg, aujourd’hui il abrite le parlement danois. Continuation vers 
Rosenborg	où	vous	serez	éblouis	par	le	«jardin	du	roi»	et	ce	petit	château	de	
style	Renaissance	construit	par	Christian	IV.

31/05 kIEl - HAmBouRg (Allemagne) / pARIs

Débarquement et transfert vers l’aéroport de Hambourg
Vol retour vers Paris sur vol régulier.



PLEIN CAP CROISIERES

251, route de la Colle
06270 Villeneuve-Loubet

Tél. : 04 93 20 21 20

Internet : www.plein-cap.com • Courriel : info@plein-cap.com
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Intérieures               Exérieures Sabord

Notre prix comprend :
-	La	croisière	à	bord	du	M/s	Hamburg,	en	cabine	double.
-	La	pension	complète	à	bord	du	dîner	du	premier	jour	au	petit-déjeuner	du	dernier		
  jour : Petit déjeuner sous forme de buffet sucré/salé, déjeuner, thé avec
		mignardises,	dîner,	buffet	de	minuit	sous	forme	de	mignardises	sucrées.
-	Le	Verre	d’Accueil	à	l’embarquement.
-	Le	dîner	de	gala	de	Bienvenue	et	le	dîner	de	gala	de	l’Au	Revoir.
-		Les	boissons	incluses	à	tous	les	repas	(vin	rouge	ou	blanc,	eau	minérale,	thé	ou	café).
-	La	présence	d’un	conférencier	au	départ	de	Paris.
-	Les	vols	Paris	/	Hambourg	/	Paris	sur	lignes	régulières.
-	Les	transferts	aéroport/port/aéroport.
-	Le	port	des	bagages	à	l’embarquement	et	au	débarquement.
-	Un	carnet	de	voyage	très	complet	avec	descriptif	d’escales.
-	L’assurance	assistance/rapatriement.
-	Les	taxes	aériennes	et	les	taxes	portuaires.

Ne sont pas inclus :
-		L’assurance	multirisque	sans	assistance	(annulation	de	voyage,	extension	

épidémie/pandémie, bagages, retard de transport, responsabilité civile à 
l’étranger,	interruption	de	séjour	et	d’activités)	:	4%	du	prix	du	voyage.

-	Les	dépenses	personnelles.
-	Les	pré	et	post	acheminements.
-	Les	dépenses	personnelles.
-	Les	excursions	(tarifs	en	attente).
-	Les	pourboires	à	bord.

Formalités de police pour les ressortissants français :
-	Passeport	en	cours	de	validité	ou	carte	d’identité	valide	et	non	prolongée.

Conditions spécifiques d’annulation pour cette croisière :
-	Plus	de	150	jours	avant	le	départ	:	10%	du	prix	du	voyage.
-	Entre	149	et	90	jours	:	20%	du	prix	du	voyage
-	Entre	89	et	30	jours	:	35%	du	prix	du	voyage
-	Entre	29	et	22	jours	:	50%	du	prix	du	voyage.
-	Entre	21	et	15	jours	:	60%	du	prix	du	voyage
-	Entre	14	et	3	jours	:	85%	du	prix	du	voyage.
-	Moins	de	3	jours	:	100%	du	prix	du	voyage.
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Cat Pont Descriptions des cabines
Prix par 

personne

02 Pont 2 Cabine intérieure / 2 lits 3	990	€

03 Pont	3 Cabine intérieure / 2 lits 4	390	€

04 Ponts	4	&	5 Cabine intérieure / 2 lits 4	490	€

05 Pont	1 Cabine extérieure / 2 lits 5	180	€

06 Ponts	2	&	4 Cabine	ext	(vue	obstruée)	/	2	lits 5	490	€

07 Pont 2 Cabine extérieure / 2 lits 5	880	€

08 Ponts	3	&	4 Cabine extérieure / 2 lits 6	190	€

09 Pont	4 Cabine extérieure / 2 lits 6	660	€

10 Pont 5 Cabine extérieure / 2 lits 6	890	€

Grille Tarifaire

CONDITIONS ET FORMALITés

Intérieures Extérieures

Croisière européenne

Sur cette destination, Plein Cap n’est pas l’affréteur unique du 
Ms Hamburg et a pris un contingent de cabines. La clientèle ne sera pas 
uniquement francophone mais européenne. Le groupe sera encadré 
par notre conférencier, les excursions seront privatisées et en totale   
francophonie pour notre clientèle Plein Cap.

(Nombre	minimum	de	participants	pour	la	réalisation	de	ce	voyage	:	25	passagers)


