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sommets des Alpes, vous offrira de découvrir un riche patrimoine... Lac J ITALIE d

LES POINTS FORTS

* Le Glacier Express : le train « rapide le plus lent du monde »
permet de découvrir la beauté du paysage. Un voyage hors du
commun.

+ Le Bernina Express : clest un autre moyen de voyager, a la
traversée des Alpes et des pics enneigés, une ligne vraiment
spectaculaire.

* Le Golden Pass Panoramique : il sapparente a une flanerie a
travers la Suisse, depuis la pittoresque ville d'Interlaken et se

3 poursuit jusqu’a Montreux.

. * Lucerne : une vieille ville historique colorée, célebre pour son
architecture médiévale, sise au milieu des montagnes enneigées
sur le lac des Quatre-Cantons..

* Le chateau de Chillon : majestueu, il s'integre naturellement
sur les eaux du Léman.

+ L'accompagnement au départ de Paris.

* Un circuit tout inclus.

VOTRE ACCOMPAGNATEUR

GUILLAUME JOQUEL*

La rencontre entre Guillaume et Plein Cap date

de 2005. Il a participé pleinement a l'aventure

# de I'Adriana, navire a bord duquel il a navigué

| pendant des années du Nord au Sud parcourant

sans relache I'Europe du Nord, la Méditerranée de

la Libye, a I'Egypte en passant par la Jordanie, la

Syrie, Turquie pour revenir a des itinéraires plus

classiques autour de la Grece, Croatie, ltalie, Corse.

Tous ces périples variés lui ont assuré une grande connaissance du
terrain et une réactivité a toute épreuve.

* Non contractuel, sous réserve de disponibilité




VOTRE ITINERAIRE

Pyy(0 Bl PARIS - LAUSANNE - BRIG (SUISSE)

Le matin, rendez-vous en gare de Lyon a Paris, accueil par votre accompagnateur et assistance aux formalités.

Départ en TGV Lyria (2éme classe) vers Lausanne.

ATarrivée, accueil par votre guide local francophone et transfert en autocar vers le chateau médiéval de Chillon. Il est sans aucun
doute I'un des symboles de la Suisse. Cette ancienne résidence des Comtes de Savoie est construite sur un flot rocheux du lac
Léman. Visite guidée de ce monument le plus visité de Suisse puis continuation en autocar en direction d’Aigle et du canton du
Valais.

En fin de journée, installation a I'h6tel dans la région de Brig.

Diner et nuit a I'hotel 3*(nl).

PRV BRIG - ZERMATT

Apres le petit déjeuner a I'hdtel, vous partirez en autocar vers Tasch d’oil commencera I'excursion en train vers Zermatt. Trajet de 12 mn environ de Tasch vers Zermatt, située au pied de
I'emblématique Mont Cervin, station de villégiature, située 1600 m d’altitude, réputée dans le monde entier. Vous serez sous le charme de ce charmant village de montagne a I'architecture
typique. Déjeuner au restaurant.

Le développement de Zermatt est étroitement li€ a ce sommet, qui est sans doute I'une des montagnes les plus célebres au monde. Ce village, sans voiture, a conservé son caractére
authentique.

Puis vous montrez a bord du plus haut train a crémaillére d’Europe au Gornergrat, pour une fabuleuse ascension, afin de rejoindre la plateforme panoramique a 3100 m d’altitude (trajet en train
de 30 mn environ). Le panorama est splendide, montagnes et glaciers a perte de vue. En service depuis 1898, cette ligne est également la premiére a avoir été électrifiée en Suisse. Le train se
faufile entre la zone arborée, a travers les foréts de mélézes et d’aroles des alpages. Il traverse ensuite des paturages ou passent en été les moutons Nez noirs. Plus haut, la flore alpine se raréfie,
laissant place ensuite a la roche. Vous atteindrez le Gornergrat, et découvrirez, a perte de vue, un univers de glaciers et de sommets qui s’élévent a plus de 4000 m.

Retour en train vers Tasch pour rejoindre votre autocar puis votre hotel en fin d’apres-midi dans la région de Brig.

Diner et nuit a I'hotel 3*(nl).

pL7(o M BRIG - TRAIN GLACIER EXPRESS - COIRE - DAVOS

Apres le petit déjeuner a I'hdtel, vous rejoindrez la gare de Brig afin de prendre place a bord du légendaire train Glacier
Express, pour un voyage a travers les Alpes en franchissant de nombreux ponts et tunnels. Le train aussi appelé par les
Suisses, « le train a grande lenteur » monte la vallée de Conches et traverse le massif de la Furka. Ce train panoramique est
sans nul doute le plus célébre de Suisse. A partir d’Andermatt il commence la montée du col de I'Oberalp (2033 m). Par les
spectaculaires gorges du Rhin et le troncon de I’Albula avec ses viaducs et ponts, vous circulerez entre lacs et bourgades de
charme avant de gagner Chur/Coire. Déjeuner a bord du train. Arrivée en gare de Coire, I'autocar vous attend.

Visite guidée de Coire, cité épiscopale, capitale historique des Grisons, ville aux 5000 ans d’histoire. Vous découvrirez ses
ruelles étroites et ses jolies places ornées de fontaines.

En autocar vous rejoindrez Landquart. Par la vallée de Préttigau, vous arrivez ensuite a Davos. Station, située a 1560 m
d’altitude, a I'atmospheére cosmopolite constituant I'un des plus grandes stations de montagnes et de congrés des Alpes.
Installation a I'hétel 3*(nl) a Davos. Diner et nuit.

pRY(Oll DAVOS - TIRANO - TRAIN BERNINA EXPRESS

Apres le petit déjeuner, départ en autocar vers Zernez, la « porte » au Parc National Suisse, St Moritz et Tirano. En route, arrét a Poschiavo ol on trouve I'art de vivre méditerranéen au milieu
d’un décor alpin. Un bourg a I'image rural, il est placé sous la protection du patrimoine culturel en raison de son importance historique.

Déjeuner au restaurant.

L’apres-midi depuis Tirano, vous vivrez une autre expérience en train en embarquant a bord du Bernina-Express.

A bord de wagons panoramiques, il vous ménera sur une ligne ferroviaire inscrite au patrimoine mondial de I'Unesco franchissant le col de Bernina a 2254 m d'altitude, le viaduc circulaire de
Brusio avant de descendre vers le Val Poschiavo, et le col de I'’Albula avec ses tunnels hélicoidaux.

Arrivée a la gare de Tienfencastel, 'autocar vous permet de rejoindre votre hotel a Davos 3* (nl).

Diner et nuit.

pIY(O M DAVOS - LUCERNE - LAC DES QUATRE CANTONS - INNERTKIRCHEN

En quittant votre hotel apreés le petit déjeuner, trajet en autocar vers Sargans et le « pays de Heidi ». Vous contournerez Zoug avant de
rejoindre Lucerne pour la visite guidée.

Lucerne est la porte d’acces a la Suisse centrale, située dans un merveilleux écrin de montagnes et située au bord du lac des Quatre-
Cantons. En compagnie de votre guide local, vous découvrirez le célebre pont de bois de Kappellbriicke, I'ancien hétel de ville, la
place Weinmarkt, I'église des Jésuites...

Déjeuner au restaurant.

L’apres-midi, promenade en bateau sur le lac des Quatre-Cantons depuis Lucerne vers Alpnachstad (environ 1h45). Cette région offre
une trés grande diversité de paysages dans un climat lacustre doux.

Puis de Alpnachstad, vous rejoindrez en autocar I'Oberland bernois en passant par le col de Briinig et Meiringen.

En fin de journée, installation a I'hdtel 3*(nl) & Innertkirchen.

Diner et nuit.

prg(o M INNERTKIRCHEN - TRAIN GOLDEN PASS PANORAMIQUE - LAUSANNE - PARIS

Apres le petit déjeuner, vous rejoindrez la gare d’Interlaken-Ost, un itinéraire enchanteur le long du lac turquoise de Brienz, pour embarquer ensuite a bord du fameux train Golden Pass
panoramique a destination de Montreux. Un train exceptionnel qui allie technologie et confort. Cette ligne constitue un trait d’'union entre deux mondes : celui de la Suisse romande tourné
vers la France et celui de I'Oberland avec ses traditions vivantes, des montagnes aux lacs, de la ville a la compagne, de la neige des cimes aux palmiers, d’'une langue et d’une culture a I'autre.
Interlaken, Spiez, Gstaad, Chateau d’Oex, Montreux, c’est tout un pays qui défile dans sa splendeur et sa diversité. Déjeuner libre.

A Montreux correspondance ensuite en train régional jusqu’a Lausanne puis retour en TGV Lyria vers Paris en soirée.

NB : Pour des questions d organisation lordre des visites pourra étre modifié.



PRIX PAR PERSONNE EN CHAMBRE DOUBLE AU DEPART DE PARIS : 2 790 €

Départ de Province possible, nous consulter

SUPPLEMENT CHAMBRE INDIVIDUELLE : 245 €

(nombre de chambres individuelles limité)

Ce prix est garanti pour un nombre de participants & compter de 15 personnes.

CONDITIONS ET FORMALITES

NOS PRIX COMPRENNENT

+ Le billet de train Tgv Paris / Lausanne / Paris en 2&me classe

+ le circuit en autocar en pension compléte du diner du ler jour au petit déjeuner du
dernier jour avec logement en hétel 3*(nl).

- les frajets en frain wagons panoramiques 2&me classe : & bord du Golden Pass
Panoramique, le train & crémaillére Zermatt Gornergrat, le Glacier Express, le Bernina
Express.

- le déjeuner & bord du Clacier Express

+ Les visites menfionnées au programme

+ Un guide accompagnateur local francophone sur place

+ L'accompagnement au départ de Paris par Guillaume Joquel®

+ L'assurance assistance rapatriement

BON A SAVOIR :

NOS PRIX NE COMPRENNENT PAS

+ Le déjeuner du 27/09

+ les boissons

+ les pourboires

+ le port de bagages

+ les dépenses personnelles

+ L'assurance multirisque (annulation de voyage toutes causes justifi ées, extension
épidémie - pandémie, responsabilité civie & l'étranger, interruption de séjour,
bagages, refard de transport) : 4% du prix du voyage

FORMALITES DE POLICE POUR LES RESSORTISSANTS FRANGAIS :

+ Cartfe nationale didentité¢ (non prolongée) ou passeport valide.

+ Cette escapade a un Tempo Modéré : les journées de visites se suivent et alternent entre promenades & pied et trajets en autocar ou en train. Vous étes prétle) & faire plusieurs

fois vos valises au cours du voyage.

+ Hébergement : notre priorité étant la découverte culturelle, nous avons opté pour des hétels de bon confort 3*(nl), les chambres sont parfois aménagées avec simplicité. Il existe
des hétels 4* de standard international dont les tarifs auraient une incidence importante sur le prix du voyage.

PLEIN CAP CROISIERES

251, route de la Colle
06270 Villeneuve-Loubet

Tél.: 04 93 20 21 20
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