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LES MYSTèRES DE L’ÉGYPTE ANCIENNE 
Croisière à bord d’une Dahabeya

La Culture au Fil de l’Eau
Plein Cap Croisières
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P yramides, trésors antiques, paysages variés aux charmes incomparables du Nil en passant par le Caire, l’Égypte est un choix idéal pour réaliser un voyage 
passionnant.
Embarquez à bord de votre ortable Dahabeya 5*(nl) pour une croisière inédite en haute Égypte qui mêle culture et détente, à la découverte au gré du vent des berges 
fertiles du fleuve nourricier, des paysages magnifiques qui inspirèrent Agatha Christie pour son roman Mort sur le Nil.
Partez sur les traces des dieux et déesses qui font l’histoire la plus envoûtante et la plus mystérieuse de l’Antiquité : celle des pharaons et de leurs temples mythiques. 
Du haut des pyramides, vous comtemplerez quarante siècles d’histoire
Un voyage hors du temps, pour une approche inoubliable de l’Égypte.

•	3	nuits	au	Caire	pour	découvrir	ou	 redécouvrir	une	 capitale	
millénaire	 :	 les	 pyramides	 de	 Gizeh,	 Saqqarah,	 le	 musée	
égyptien.	
•	La	 navigation	 paisible	 sur	 le	 Nil	 et	 respectueuse	 de	
l’environnement,	 à	 bord	 d’une	 dahabeya	 de	 seulement	 16	
cabines.
•	Un	rythme	modéré	combinant	la	découverte	des	sites	majeurs	
de	l’Égypte	et	du	temps	libre	en	navigation.
•	L’excursion	aux	majestueux	temples	d’Abou	Simbel.

Les points forts du voyagevotre aCCoMpagnateur : guiLLauMe JoQueL*

* Non contractuel, sous réserve de disponibilité

La rencontre entre Guillaume Joquel et Plein Cap date 
de l’année 2005. Il a participé pleinement à l’aventure de 
L’Adriana, navire à bord duquel il a navigué pendant des 
années du Nord au Sud parcourant sans relâche l’Europe 
du Nord, la Méditerranée de la Libye, à l’Egypte en 
passant par la Jordanie, la Syrie, Turquie pour revenir à 
des itinéraires plus classiques autour de la Grèce, Croatie, 
Italie, Corse ! Tous ces périples variés lui ont assuré une 

grande connaissance du terrain et une réactivité à toute épreuve. 



Votre Itinéraire -  1 1  j o u r s  -  1 0  n u i t s

22/01 PARIS - le cAIRe (Égypte)

En matinée, accueil à l’aéroport de Roissy CDG par 
votre accompagnateur assistance aux formalités et 
envol vers le Caire.
À l’arrivée au Caire, en début de soirée, accueil par 
votre guide local et transfert vers votre hôtel 5*(nl).
Le Caire est une métropole millénaire aussi 
bouillonnante qu’attachante, que vous aurez plaisir 
à découvrir ou à redécouvrir.
Installation et nuit à l’hôtel Sheraton ou similaire 
5*(nl).

23/01 le cAIRe, PlAteAu de GIzeh, 
SAqqARAh & MeMPhIS

Départ après le petit déjeuner pour une journée 
d’excursion à la découverte des pyramides, nous 
méditerons sur les quarante siècles des pyramides 
de Gizeh, derniers vestiges des Sept Merveilles du 
Monde. Peu de monuments ont exercé une telle 
fascination et renferment tant de mystères, que les 
pyramides de Khéops, Khéphren, Mykérinos ainsi 
que le Grand Sphinx. Les pharaons de la IVè dynastie 
établirent leur dynastie sur ce plateau.
Déjeuner au restaurant et l’après-midi visite de 
la métropole de Saqqarah et la pyramide à degrés 
de Djoser, chef d’œuvre architectural de l’Ancien 
Empire et première pyramide en pierre d’Égypte. 
Retour à l’hôtel Sheraton ou similaire 5*(nl), en fin 
de journée, diner et nuit.

24/01 le cAIRe, MuSée nAtIonAl 
deS AntIquItéS, cItAdelle

Après le petit déjeuner à l’hôtel, départ pour la visite 
du musée national des antiquités (le nouveau musée 
national n’étant pas encore ouvert). Créé par Mariette, 
il abrite aujourd’hui quelques cent mille pièces, qui 
retracent trente siècles d’histoire. Toutes les époques 
y sont représentées ; toutes les facettes de la vie 
quotidienne de la civilisation sont exposées, sans 
oublier le trésor de Toutankhamon.
Après le déjeuner, vous rejoindrez la citadelle, œuvre 
de Saladin et de Méhémet Ali. Vous découvrirez la 
vieille ville du Caire et son charme indéniable.
Après une promenade dans le souk Khan El Khalili, 
retour à l’hôtel, en fin de journée, diner et nuit au 
Caire.

25/01 le cAIRe - louxoR

En cours de matinée transfert vers l’aéroport du 
Caire à destination de Louxor, puis vous rejoindrez 
ensuite la Dahabeya Sekhmet. 
Installation, diner et nuit à bord.

26/01 louxoR - RIve GAuche - eSnA

Ce matin, départ vers la vallée des Rois, à la découverte 
des sépultures des pharaons. On découvre des 
paysages dignes d’un film d’aventure. La vallée 
des rois se dessine comme une monumentale 
allée désertique et rocailleuse logée aux pieds de 
gigantesques montagnes. Continuation vers la rive 
gauche du fleuve, la vallée des reines en direction des 
montagnes sacrées qui abritent l’imposant temple 
d’Hatchepsout à Deir el-Bahari. Il a été creusé à même 
le calcaire de la roche et magnifiquement restauré. 
Puis passage par les Colosses de Memnon, ces deux 
sculptures monumentales sont les derniers vestiges 
du temple d’Amenhotep III.
Après les visites, un déjeuner traditionnel préparé 
chez l’habitant vous permettra de déguster la 
véritable cuisine locale. 
Retour à bord et en début d’après-midi, navigation 
vers Esna et passage de l’écluse, un grand moment 
à ne pas manquer. Cocktail de présentation de 
l’équipage. Arrivée à Esna en fin de soirée. Diner et 
nuit à bord.

27/01 edfou

Matinée de navigation au rythme du vent, votre 
dahabeya glissera en silence sur le Nil, l’occasion 
pour vous d’admirer la nature et la vie du fleuve.
Arrivée à Edfou en fin de matinée, et visite du 
Temple gréco-romain d’Horus. Le temple a été 
construit par les Ptolémées, selon la grande tradition 
pharaonique. 
C’est l’un des plus prestigieux du pays, en raison de ses 
proportions et certainement l’un des mieux conservé. 
L’intérêt majeur de ce temple réside dans ces inscriptions 
qui ont permis aux égyptologues d’appréhender dans 
le détail le culte quotidien rendu à Horus. 
Retour à bord pour le déjeuner. Continuation de la 
navigation dans l’après-midi.
Cours de cuisine locale à bord en début de soirée. 
Le bateau accostera sur l’île Ramady, à l’écart de 
toute agitation, pour une nuit paisible sur les eaux 
du Nil. Diner et nuit à bord.

28/01 KoM oMbo - hoR dIAb

Navigation au cœur de superbes paysages jusqu’à 
Kom Ombo. Visite du temple ptolémaique de Kom 
Ombo, un temple unique en son genre dédié au 
culte de deux divinités. Avec son architecture gréco-
romaine, il est dédié à Haroëris (Horus l’Ancien) 
et à Sobek (le dieu crocodile). Dans l’antiquité, le 
crocodile était un animal sacré symbole de fertilité 
et dont la présence dans le Nil annonçait des crues 
favorables aux récoltes. Construit dans un cadre de 
rêve, telle une acropole, il domine une large courbe 
du fleuve-dieu.
Continuation de la navigation vers Hor Diab, où vous 
ferez l’expérience de vous baigner dans l’eau la plus 
pure du Nil. Soirée jeux à bord. Diner et nuit à bord.

29/01 ASSouAn - PhIlAe

Arrivée à Assouan, ville stratégique à plus d’un 
titre. Assouan permettait de contenir les incursions 
nubiennes, de faire transiter les caravanes venant de 
l’Afrique noire et, grâce à ses carrières, de fournir en 
granit et en basalte les chantiers de l’Égypte antique.
Visite du Haut Barrage et balade à bord des fameuses 
« felouques » puis l’obélisque inachevé.
Visite d’un village nubien et des réserves naturelles du 
Nil. En début de soirée, spectacle Sons et Lumières 
au Temple de Philae, déplacé sur une île voisine. Il 
a été sauvé des eaux par l’Unesco après 8 ans de 
travaux véritablement «pharaoniques».
Spectacle de danses nubiennes.

30/01 ASSouAn - eSnA

Ce matin, départ tôt le matin en bus pour la visite 
du site grandiose d’Abou Simbel. Aux ins du sud 
de l’Egypte, au bord du lac Nasser, découvrez les 
temples dédiés à la grandeur de Ramsès II et de son 
épouse Néfertari.
Construits par Ramsès II et situés à l’origine sur les 
collines sacrées de Méha et d’Ibshek, les temples 
ont été entièrement démontés et reconstruits, 
sous l’égide de l’Unesco, plus haut sur une colline 
factice, dominant le lac Nasser. Retour à bord pour 
le déjeuner et navigation vers Esna. Après-midi de 
détente pour admirer les rives du Nil.
Soirée déguisée à bord.

31/01 eSnA - louxoR

En matinée, visite du temple d’Esna récemment 
rénové avec les couleurs d’antan. 
Retour à bord puis navigation vers Louxor.
Partez à la découverte du mythique temple de 
Karnak, ensemble d’édifices majestueux qui forme 
le plus grand site archéologique au monde. Bâti au fil 
des millénaires, il est consacré au dieu Amon.
134 colonnes, une allée de Sphinx de 2km, un lac, 
ses statues monumentales… tout ici montre la 
démesure, le gigantisme et surtout la suprématie 
Égyptienne il y a 3000 ans. 
Départ en début de soirée pour la visite nocturne du 
temple de Louxor illuminé et découverte en calèche 
du souk de Louxor.
Retour à bord et soirée de l’Au-Revoir.

01/02 louxoR / le cAIRe  /PARIS

Tôt le matin, transfert vers l’aéroport de Louxor, 
assistance aux formalités et vols retour Louxor/Le 
Caire/Paris.



Conditions et formalités

Votre Dahabeya Sekhmet 5*(nl)  (ou similaire)

NOS PRIX NE COMPRENNENT PAS
•  Les pourboires guides et chauffeurs (environ 50€/pers)
•  Les pourboires aux guides pendant la croisière (6€/jour/pers) et le 
personnel à bord (40€/pers)
•  Les boissons
•  Les dépenses personnelles
•  L’assurance  multirisque  (annulation  de  voyage  toutes  causes 
justifiées, responsabilité civile à l’étranger,  interruption de séjour, 
bagages, retard de transport) : 4% du prix du voyage

BON à SAVOIR :
La classification locale ne correspond pas aux normes européennes, les 
prestations hôtelières sont parfois inégales pour une même catégorie. 
Le bateau que nous utilisons est de catégorie 5* normes locales. Le 
classement touristique correspond aux usages du pays, la qualité de 
ces bateaux ne peut pas se comparer à celles des bateaux aux normes 
européennes de catégorie équivalente.
Les Dahabeyas ne sont pas recommandées pour les personnes à mobilité 
réduite.

CONDITIONS SPéCIfIquES D’ANNulATION POuR CETTE CROISIèRE :
- Plus de 150 jours avant le départ : 10% du prix du voyage.
- Entre 149 et 90 jours : 20% du prix du voyage
- Entre 89 et 30 jours : 35% du prix du voyage
- Entre 29 et 22 jours : 50% du prix du voyage.
- Entre 21 et 15 jours : 60% du prix du voyage
- Entre 14 et 3 jours : 85% du prix du voyage.
- Moins de 3 jours : 100% du prix du voyage.

NOS PRIX COMPRENNENT 
•  La croisière en pension complète à bord de la Dahabeya 5*(nl) de 
Louxor à Assouan
•  Le wifi gratuit à bord dans les espaces communs.
•  L’hébergement 3 nuits en hôtel 5*(nl) au Caire.
•  Les transferts aéroport/hôtel/aéroport/bateau/aéroport.
•  Toutes les visites mentionnées au programme incluant un guide 
francophone, les entrées aux monuments.
•  Les vols sur lignes régulières Paris/Le Caire/Louxor/Paris.
•  Les frais de visa à l’arrivée (environ 25 usd).
•  L’accompagnement Plein Cap au départ de Paris
•  Les soirées animées à bord de la Dahabeya.
•  Le thé sur le pont navigation. 
•  L’assurance assistance rapatriement.

recommandations sanitaires :
En Égypte, aucun vaccin n’est exigé. Il est recommandé d’être à jour des 
vaccinations DT Polio et hépatite A.

formalités de police pour les ressortissants français :
Passeport valide au minium 6 mois après la date de retour du voyage (le 
passeport doit être en bon état, non abîmé, sans déchirure et sans pliure).

Les Dahabeyas sont des petits bateaux traditionnels, rares et plus 
respectueux de l’environnement, s’appuyant sur les courants de la 
rivière et sur le vent pour naviguer sur le Nil. Elles sont en principe 
propulsées par 2 voiles quand il y a du vent et donc n’ont pas de 
moteurs. En cas de manque de vent, elles sont remorquées par un 
bateau à moteur.
Dahabeya  Sekhmet  compte  16  cabines  extérieures  de  grand  ort 
(environ 17m2), climatisées, réparties sur 2 ponts, elles sont équipées 
de douche avec toilette, coffre-fort, mini-bar et des fenêtres s’ouvrant 
sur l’extérieur.
Avec son intérieur de caractère, son ambiance feutrée et élégante, 
la Dahabeya Sekhmet dégage une atmosphère légère et aérée avec 
de grandes possibilités d’admirer le paysage de la vallée du Nil, 
ortablement installé sur le pont doté de chaises longues, solarium et 
d’une petite piscine.
Vous dégusterez vos repas au restaurant avec un service sous forme de 

buffet. Cuisine internationale et spécialités locales vous ravieront.

Pour conserver le charme de ce concept, le gouvernement égyptien a décidé de 
les faire accoster en dehors de l’agitation des villes. Ainsi, à Louxor, elles seront 
sur la rive ouest face à la ville et il faut prendre une navette depuis le quai. À 
Assouan, elles sont environ à 5/6 kms du centre.
En revanche les Dahabeyas restent idéales pour aborder de petites îles et passer 
la nuit plus tranquillement, contrairement aux nombreux autres bateaux de 
croisière sur le Nil. Vous apprécierez les temps de vraie navigation.
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Prix par personne en chambre Double au depart de Paris :  3 890 €

Supplément chambre individuelle : 980 €
(nombre de chambres individuelles limité)

Ce prix est garanti pour un nombre de participants à compter de 15 personnes.

PLEIN CAP CROISIERES

251, route de la Colle
06270 Villeneuve-Loubet

Tél. : 04 93 20 21 20

Internet : www.plein-cap.com • Courriel : info@plein-cap.com


